3%, AUPA LEHENGO
SORTIES - SEJOURS - ESCAPADES - VOYAGES

Année 2025

1.- NEDDE (rando-tourisme) - du lundi 1er au samedi 6 septembre 2025 (6 jours)

e e Au coeur du Parc naturel régional de Millevaches en Limousin, aux portes du
Lac de Vassiviere, Nedde offre une douceur de vivre dans un cadre naturel
préservé : L’endroit révé pour un s€jour en groupes a Nedde ! Le chateau du
“ XVI° siécle classé « Monument historique » est le fleuron de la commune.

== - “5S88 C’est dans ce cadre « seigneurial » que s’est installé le VVF
Prix : 620 00 € - Acompte a l'inscription : 200,00€ - Suppl ch. ind. : .... €
Programme et infos: cliquez | C | pour aller sur notre site https://lehengo.fr/ puis cliquer sur Nedde
Accompagnateurs : Pierre : 06 64 90 49 20 - pierre.recarte@yahoo.fr - (a contacter en priorité pour vous
inscrire par mail de préférence):

2.- PORTO : du mardi 23 au samedi 27 septembre 2025 (5 jours)

Célébre pour son vin et ses caves de Porto de renommeées mondiales, cette
= ville cotiere est riche en trésors bien conservés, y compris les monuments
= de I'art roman, gothique, baroque et de style néo-classique. Emerveillez-
vous devant les dorures de I'église San Francisco et profitez du panorama
depuis la tour des Clérigos..

= Admirez les villes et les paysages naturels de la vallée du Douro

Prix :1.385 € - Acompte a l'inscription : 500 € - suppl. ch. ind. : 280 €

Programme et infos : cliquez | C | pour aller sur notre site htips://lehengo.fr/ puis cliquer sur Porto
Accompagnatrice : Michéle : 06 60 79 88 33 - ripoll.mi@gmail.com - (a contacter en priorité pour vous
inscrire par mail de préférence)

3.- TOSCANE : du mercredi 1°" au mercredi 08 octobre 2025 (8 jours)

Visiter la Toscane, c’est parcourir les collines du Chianti, flaner dans les
ruelles de Florence, admirer la tour de Pise et savourer 'art de vivre italien.
Entre villages médiévaux, vignobles et chefs-d’ceuvre de la Renaissance,
découvrez la Toscane pour vivre un voyage authentique et plein de charme.
Vous étes dans la Toscane des réves devenus réalité.

Prix : 1.990 € - Acompte a I'inscription : 100 € - suppl.ch ind. 210 € (nombre limité a 4)

Programme et infos: cliquez | C | pour aller sur notre site https://lehengo.fr/ puis cliquer sur Toscane
Accompagnateur : Pierre : 06 64 90 49 20 - pierre.recarte@yahoo.fr - (a contacter en priorité pour vous
inscrire par mail de préférence)

4.- HUESCA ET MALLOS DE RIGLOS : du jeudi 16 au samedi 18 octobre 2025 (3 jours)

L’ensemble formé par les mallos de Riglos et les maisons de la vieille ville,

est d’'une beauté a couper le souffle, en particulier la vue depuis Murillo au

coucher de soleil, ou la vue depuis le Mirador de los Buitres.

Certaines parois verticales atteignent une altitude de 300 métres et furent

formées a I'ére tertiaire.

Riglos et ses mallos sont un véritable paradis pour les amateurs d’escalade,

dont certains sont mondialement célébres, et pour les oiseaux rupicoles, qui
= = @ ont réalisé leur habitat dans les multiples cavités des mallos.

Prix : 335 € - Acompteal’ mscrlptlon 100 € - Suppl. ch.ind.: 70 €

Programme et infos : cliquez | C | pour aller sur notre site https://lehengo.fr/ puis cliquer sur Huesca

Accompagnateur : Alex : 06 85 20 60 36 — mail : alex.zubieta@wanadoo.fr - (a contacter en priorité

pour vous inscrire par mail de préférence) :

JU neste encore quelques places disponitiles



https://lehengo.fr/
https://lehengo.fr/
mailto:pierre.recarte@yahoo.fr
https://lehengo.fr/
https://lehengo.fr/
mailto:ripoll.mi@gmail.com
https://lehengo.fr/
https://lehengo.fr/
mailto:pierre.recarte@yahoo.fr
https://lehengo.fr/
https://lehengo.fr/
mailto:alex.zubieta@wanadoo.fr

5.- VALLEE DES ALDUDES : le 13 novembre 2025 (1jour)
EN PREPARATION : des précisions dans un prochain bulletin)

s i

La vallée des Aldudes, c’est avant tout 3 villages: «<BANKA, ALDU-
DE et UREPELEW, nichés au creux des montagnes de Basse-
Navarre
Une vallée a échelle humaine puisqu’elle s’étire sur a peine 30km,
et compte en tout et pour tout 1000 habitants qui y vivent paisible-
ment.

0 of ol 2 Une population attachée a sa terre, dynamique et actrice de son

il A 8 futur.
La vallée des Aldudes, c’est aussi un territoire a I'identité forte, qui saura chatouiller votre curiosité,
charmer 'amoureux de la nature qui sommeille en vous, et tenter le gourmand que vous étes...
Alors, n’hésitez plus, on vous le répéte: vous étes le bienvenu !

Prix : environ 76 € - Acompte a l'inscription : 76 €
Programme et infos : cliquez | C | pour aller sur notre site https://lehengo.fr/ puis cliquer sur Aldudes
Accompagnateur : Pascal : 06 51 79 63 44 - mail : p.grandchamp@free.fr - (& contacter en priorité pour
vous inscrire par mail de préférence)

6.- MARCHE DE NOEL EN ALSACE : du lundi 08 au vendredi 12 décembre 2025 (5 jours)

4 Pendant la péeriode de 'Avent, nombreuses sont les villes qui organisent des
. marchés de Noél.

e

Prix : 880 € - acompte a l'inscription : 250 € - suppl. ch. Ind. 100 €

Programme et infos : cliquez | C | pour aller sur notre site hitps://lehengo.fr/ puis cliquer Noél en Alsace
Accompagnateur : Alex : 06 85 20 60 36 - alex.zubieta@wanadoo.fr - (a contacter en priorité pour vous
inscrire par mail de préférence)

Année 2026

1.- CHILI : du vendredi 06 au mercredi 18 mars 2026 (13 jours)
— Le programme envisagé permettra de visiter trois belles régions du Chili :
' o il 1/ au sud, la Patagonie a partir de Punta Arenas sur le détroit de Magellan,
.. pour aller visiter notamment le parc national Torres del Paine,
2/ au nord, le désert de I'Atacama,
=== 3/ et au centre, la capitale, Santiago du Chili, ainsi que Valparaiso, le sédui-

st o0 R AR -5 =8 sant principal port du pays sur I'Océan Pacifique.

Prix : 5.820 € (base 21 participants ) - Suppl. ch. ind. : 900 € - Acompte a l'inscription : 1.700 € / pers. -
5.990 € (base 16 participants)

Programme et infos : cliquez | C | pour aller sur notre site htips://lehengo.fr/ puis cliquer sur Chili.

Accompagnateur : Jean-Dominique : 06 33 98 66 30 - jd.bidai@gmail.com - (& contacter en priorité pour

vous inscrire par mail de préférence )

2.- SORTIE JOURNEE CIDRERIE : le Jeudi 12 mars 2026 - (1 jour)
En préparation : des détails dans le prochain bullletin

Une visite ou un tour au marché ?...un apéro au pays du Txakoli ?...puis

= - si on se faisait un repas cidrerie ... Txotx ... accompagné du Sagardoa
! (vin de pommes), boisson traditionnelle fabriquée au pays basque depuis la
nuit des temps.:

Prix : a l'étude... €
Programme et infos : en préparation

Accompagnateurs : Jean Jo : 07 68 70 41 28 - mail : jeanjo.olaizola@gmail.com
Alex: 0685206036 -mail:alex.zubieta@wanadoo.fr
(a contacter en priorité pour vous inscrire par mail de préférence)
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3.— SORTIE DANS LES LANDES : le jeudi 09 avril 2026 - (1 jour)

. En préparation

|

(des précisions dans un prochain bulletin)

... avec, pour commencer, une visite guidée ...puis

.... Bien sdr... un repas landais ! ! ! ... : floc de Gascogne, foie gras,
canard, pastis...etc ...tout cela arrosé d’un bon vin des Landes dans
une ambiance festive avec animation musicale.

Nous vous dévoilerons tous les secrets de cette journée dans un
prochain bulletin

Prix: al'étude
Programme et infos : en préparation
Accompagnateurs Jean Jo : 07 68 70 41 28 - jeanjo.olaizola@gmail.com
Alex : 06 8520 60 36 - alex.zubieta@wanadoo.fr
(a contacter en priorité pour vous inscrire par mail de préférence)

4.- TOLEDE / CHINCHON / ARANJUEZ : du Mercredi 22 abril — Samedi 25 abril 2026 - (4 jours)

Tolede, ville moyénageuse , protégée par le Tage qui I'entoure est
inscrite au Patrimoine Mondial depuis 1986. Mais son histoire est
bien plus ancienne et elle fat un temps capitale de L’'Espagne. Wisi-
| goths, Arabes... elle fut I'objet de conquétes et son architecture re-
 marquable refléte son histoire si riche!

= Et, Comment se rendre a Toléde sans passer voir, CHINCHON et
=7 sa magnifique place principale et ses spécialités.. Sa liqueur d’anis
® traditionnelle espagnole (produite depuis le XVlle) et bien sr
ARANJUEZ, ville « baroque », son palais, ses vastes et majestueux
jardins qui ont donné a cette ville le classement de Patrimoine Cultu-
rel au patrimoine Mondial de L’Humanité depuis 2001.

Prix : 700 € (base 30 pers. - a réviser selon nombre de participants) - Acompte : 200 € - suppl. ch. ind.: 40 €
Programme et infos: | C | pour aller sur notre site : htips:/lehengo.fr/ - cliquer ensuite sur Toléde
Accompagnatrice : Michéle : 06 60 79 88 33 - ripoll.mi@gmail.com - (a contacter en priorité pour vous
inscrire par mail de préférence)

5.- MONTENEGRO : Début mai 2026 EN PREPARATION
(des précisions dans un prochain bulletin)

MONTENEGRO
Malgré une courte fagade ouverte sur I'’Adriatique, c’est bien entre
les sommets calcaires culminant au-dela de 2 500 m, puissantes
~ forteresses naturelles, que se cache 'ame du Monténégro.
# 1 || est ainsi possible, a la mi-saison, de skier et de se baigner en mer
@ le méme jour ! La cbte, trés découpée, alterne falaises et plages de
= sable ou de galets.
& Au centre se découpe le joyau du Monténégro : la baie de Kotor, le
plus méridional des fjords d’Europe, qui forme une entaille pénétrant
ur 28 km dans l'intérieur des terres.
Les villes littorales, cultivent un charme discret, marqué par I'em-
preinte vénitienne de la Renaissance et celle du baroque autrichien.

DECOUVREZ LE

Prix: aI'étude
Programme et infos : | C | en pour aller sur notre site : hiips://lehengo.fr/ - cliquer ensuite sur Montenegro

Accompagnateur : Pascal : 06 517963 44 - p.grandchamp@free.fr - (a contacter en priorité pour vous
inscrire par mail de préférence)
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5.- BOURGOGNE du 08 au 11 juin 2026 - (4 jours)
o A partir de Dijon découverte de hauts lieux de Bourgogne et de son

—m vignoble:

*Visite de Tournus et son abbatiale romane, hospices de Beaune et
découverte du vignoble avec dégustation
= *Visite de Cluny et son abbaye bénédictine haut lieu de la chrétien-
té du haut moyen-age et d'Autun (maisons mediévales et site gallo-
#¥ romain)

§ *Visite de Vézelay (Patrimoine mondial UNESCO), abbaye cister-

g cienne de Fontenay (Patrimoine mondial UNESCO), grande forge de
B Buffon (18éme),village de Flavigny
*Visite de la ville de Dijon et de son musée
Prix: 1.490 € (base 30 personnes) - Suppl. ch. ind. : 160 € - acompte a l'inscription : 500 €
Programme et infos: | C | pour aller sur notre site : htips://lehengo.fr/ - cliquer ensuite sur Bourgogne
Accompagnateur : Pascal : 06 51 79 63 44 - p.grandchamp@free.fr - (a contacter en priorité pour vous
inscrire par mail de préférence)

7.- COPENHAGUE : Dates a confirmer : Courant Septembre 2026, sans doute premiére quinzaine, selon
possibilité de Vol. (Ceux-ci ne sont pas encore ouverts)

g% Ft, pourquoi pas une sortie de la ville vers le port de Roskilde, port em-
@ blématique du Royaume, son chateau et son musée maritime... Ou
découvrir le musée de la biére, les jardins de Tivoli.

Prix : 5 jours/4 nuits : 1850 euros ( a ajuster selon le nombre de voyageurs, et sous réserve de confirmation
des tarifs 2026. - Ch. Particuliére : + 270 euros (nombre limité)

Programme et infos: | C | pour aller sur notre site : hitps://lehengo.fr/ et cliquer ensuite sur Copenhague
Assurance Annulation : 80 euros Chambre double et 90 euros Ch. particuliére

Fassdilite d afouter une activite (visite chiteau-échiappée Suédeise.) en fonction des fovaives d avion le devriey
Jowy, danc peut-étve pelit supplemerd.

Inscriptions : Toute inscription devra étre confirmée par I'envoi d’'un acompte de 300 euros (chéque- de-
mande de RIB) au responsable accompagnatrice : M Ripoll : 06 60 79 88 33 - Ripoll.mi@gmail.com

8.- CANADA EST : du 26 septembre au 7 octobre 2026 (12 jours) - réservations en cours.

3 Vous découvrirez les plus beaux attraits de I'Est canadien, en profitant
de sa nature exceptionnelle.
Vivez Niagara, Toronto, Kingston, Ottawa, Québec et Montréal comme
des locaux et découvrez la Gaspésie sauvage...
Absolument toutes les super beautés de I'Est canadien sont au rendez
4 -vous ! Sans oublier les couleurs de I'été indien !
Voyage original pour découvrir tous les attraits incontournables de
§ I'Est : Croisiére aux chutes de Niagara, aux mille iles, sur la riviere Ou-
taouais, a I'lle Bonaventure (fous de Bassan), diner a la tour CN, de
$ homard en Gaspésie, déjeuner dans une cabane a sucre , Excursion
baleines, site Huron...etc ....etc ....
Prix: 3.330 € (base 31 participants) - Suppl. ch. ind. : 890 € (Nbre limité) - acompte a l'inscription : 350 €
Programme et infos: | C | pour aller sur notre site : hitps://lehengo.fr/ - cliquer ensuite sur Canada
Inscriptions : dés maintenant car nos options sont de courte durée et si nous dépassons la date les prix
sont plus élevés. (Autre risque important : nos places peuvent aussi étre prises par d’autres)
Accompagnateur : Alex : 06 85 20 60 36 - alex.zubieta@wanadoo.fr - (a contacter en priorité pour vous
inscrire par mail de préférence)

Infos : Par rapport aux projets figurant dans notre dernier bulletin:
sont reportées a une date ultérieure les sorties suivantes : Blaye Bordeaux, Puy du fou,
Carcassonne et le Pays Cathare

sont annulées pour l'instant les sorties suivantes : Toulouse, Collonge la Rouge.
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