PROGRAMME DES RANDONNEES

Jour 1 - Diner au VVF.

Jour 2 Matin - Collonges-la-Rouge - au départ du VVF - boucle - Niveau Vert - Durée 1h ou 2h - 4 km de
distance - Balade pédestre sur petites routes de campagne a la découverte du circuit « Collonges—la-Rouge »,
I'un des « Plus beaux villages de France », bati tout en grés rouge et qui s’est développé au Moyen Age
autour de son église et de son prieuré. Vous apercevrez également les charmants manoirs et logis, flanqués
de tours et échauguettes, demeures des grands fonctionnaires de la Vicomté.

Jour 2 - Déjeuner au VVF.

Jour 2 - Demi-journée aprés-midi - Carennac / Autoire / Loubressac 100 km A/R - Visite accompagnée de
Carennac. Sur les rives de la Dordogne, maisons renaissance aux fenétres sculptées et aux toitures brunes
s’enchevétrent autour d’un prieuré clunisien du XIéme siecle ou vécut Fénelon. Prés de 1’église romane et de
son cloitre, le chateau des Doyens, suivi de la visite accompagnée de Loubressac, Cette cité mediévale
fleurie dresse sur son promontoire son chateau, son église et les toits de ses maisons coiffés de belles tuiles
brunes. Ses ruelles étroites et sinueuses, ses maisons baties en belle pierre ocre s’ornant de balcons et
d’escaliers fleuris ou garnis de treille, ses anciennes portes, la qualité de son accueil, en font une cité
attachante. Puis découverte accompagnée d’ Autoire, surnommé également le "petit Versailles", en raison de
ses nombreux chateaux et manoirs nichés dans un cirque naturel.

Jour 2 - Diner et soirée au VVF.

Jour 3 Matin - Turenne - 25 km A/R d'approche - Niveau Bleu - Durée 2h30 - 8 km de distance - 140 m de
dénivelée - Randonnée pédestre a la découverte des alentours de « Turenne ». Au cours de cette balade
autour du village classé de Turenne, vous apprécierez les paysages variés de la vallée de la Tourmente et du
Causse ainsi que les panoramas sur la vallée de la Dordogne et les monts du Cantal.

Jour 3 - Déjeuner au VVF.

Jour 3 Apres-midi - Autour de Curemonte - 25 km A/R d'approche - Niveau Vert - Durée 2h - 7 km de
distance - 100 m de dénivelée - Balade pédestre a la découverte du circuit « autour de Curemonte » et ses
alentours. C’est une petite cité médiévale située aux confins du Quercy et du Limousin. Une partie de
I’itinéraire est ombragé entre chemins et petites routes de campagne.

Visite en option : passage chez Lou Pé dé Gril, un producteur de spécialités locales. Dégustation de leur
spécialité, I'apéritif de pissenlit !

Jour 3 - Diner et soirée au VVF.

Jour 4 Journée compléte - Les Gariottes - 65 km A/R d'approche - Niveau Bleu - Durée 4h - 14 km de
distance - 280 m de dénivelée - Randonnée pédestre avec pique-nique a la découverte du circuit « Les
Gariottes », parcours au milieu de paysages grandioses. Départ depuis le gouffre de Padirac, découverte des
paysages typiques du causse lotois, avec ses murets de pierres seches.

Jour 4 - Diner et soirée au VVF.

Jour 5 Matin - Les vignobles corréziens - linéaire - 20 km A/R d'approche - Niveau Vert - Durée 1h30 - 5
km de distance - 110 m de dénivelée - Balade pédestre a la découverte du circuit « les vignobles » au départ
de Branceilles et la polyculture Corrézienne. Le parcours facile se fera au milieu des vignobles et des
noyeraies.

Jour 5 - Déjeuner au VVF.



Jour 5 Apres-midi - Beynac-et-Cazenac 164 km A/R - Cette cité médiévale se love autour de I'une des plus
belles falaises de la région. Ses vieilles ruelles serpentent & I'ombre des grands murs de cette pierre dorée et
lumineuse du Sarladais.

Jour 5 - Diner et soirée au VVF.

Jour 6 - Petit-déjeuner au VVF puis départ.



